
סדר למידה למבחן:
איך למקסם את הסיכויים להצליח באמירנט

אנסיןניסוח מחדשאוצר מילים

מינימום 10 מילים ביום
חזרתיות: 

ללמוד 10 מילים וביום הבא 10 מילים
חדשות + חזרה על המילים הקודמות
וכך כל יום, למידה של עוד 10 מילים

וחזרה על הקודמות. מידי שבוע אפשר
להתחיל מחדש ומידי סופ”ש לחזור על

השבוע הקודם בנוסף.
את המילים תקחו מהחוברת אוצר

מילים, תלכו בהדרגה מההתחלה עד
לסופו - את המילים שלא ידעתם

קודם לכן.
בנוסף: ממליצה מכל תרגול/מבחן

תקחו גם כמה מילים שנתקלתם בהן
ולא יכולתם לפתור את השאלה בגלל
שלא ידעתם )סימן שהמילה חשובה(

תחלקו את הלמידה: שבוע אחד
השלמת משפטים + ניסוח מחדש )או
לסירוגין להתחיל דווקא שבוע ראשון
מאנסין( ולהתמקד רק בטכניקות

ובפתרון של חלק זה + אוצר מילים.
תעשו לעצמכם צ’ק ליסט קצר

מהמצגת טכניקות של הניסוח מחדש
כדי לסכם לעצמכם בצד את

הטכניקות ולהשתמש בו במהלך
מבחנים/תרגולים.

תתחילו מהתרגולים המבודדים של
הניסוח מחדש שיש בקורס ולא משנה

איזו רמת אנגלית יש לכם, תתחילו
מהקל כדי שתתרגלו כמה שיותר את

הטכניקות.

תחלקו את הלמידה: שבוע אחד
השלמת משפטים + אנסין )או

לסירוגין להתחיל דווקא שבוע ראשון
מניסוח מחדש( ולהתמקד רק

בטכניקות ובפתרון של חלק זה +
אוצר מילים.

תעשו לעצמכם צ’ק ליסט קצר
מהמצגת טכניקות של האנסין כדי
לסכם לעצמכם בצד את הטכניקות

ולהשתמש בו במהלך
מבחנים/תרגולים.

תתרגלו קודם מהתרגול המבודד של
האנסינים שיש בקורס )הם אנסינים

טיפה יותר קלים( כדי לתרגל את
הטכניקות.



סדר עבודה שבועי מוצע:
שלב ראשון )שבוע–שבועיים(:

רק נושא אנסין או ניסוח מחדש + השלמת משפטים. המטרה היא לדייק קודם כל משהו אחד ורק
אז לעבור לנושא הבא. )זה כולל השלבים הכתובים בדף הקודם על הנושא שבחרתם(.

שלב שני )אחרי שבוע–שבועיים(:
ניסוח מחדש/אנסין )הנושא שבחרתם ללמוד שני( + השלמת משפטים.

סדר עבודה יומי מוצע:
לומדים מינימום 10 מילים חדשות

עושים תרגול של אנסין )אנסין אחד( או ניסוח מחדש )6 שאלות( -בהתאם לשלב
תרגול אחד של השלמת משפטים )12 שאלות(

בכל סופ”ש לעשות מבחן אחד שלם ולבדוק את הציון שלכם.
כשבועיים לפני המבחן, לתרגל בעיקר מבחנים + להתחיל לתרגל על זמנים.

סדר למידה למבחן:
איך למקסם את הסיכויים להצליח באמירנט

כמה דברים נוספים חשובים




